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ALTERNATIVAS PARA ALMACENAMIENTO DE PAPA

EN BAJA ESCALA

Existen diversas alternativas de almacenamiento de papa a baja escala como
recurso para que los agricultores mantengan su producto durante cierto periodo de tiempo
en las condiciones iniciales de calidad. Se requiere que el agricultor disponga de
producto previamente seleccionado, ademdas de asegurar que este no ha sufrido estrés
durante el crecimiento (temperaturas extremas, humedad no uniforme en el suelo,
defoliacion, desbalance nutricional), que provoquen tubérculos mal formados,
acumulacion de azucares en el campo y en almacenamiento, vejez prematura y brotacion
de los tubérculos.

Luego de la cosecha sigue la reduccion de la temperatura de campo hasta la
recomendada para su almacenamiento, asi como un proceso que genere la produccion de
células corcho en la cascara (suberina), conocido como curado o suberizacién, para el
cual este tubérculo responde de muy buena forma. Las condiciones ambientales para el
almacenamiento de la papa se han fijado de acuerdo el uso del tubérculo, segun se
muestra en el Cuadro N°1:

Cuadro N°1. Recomendaciones generales para temperatura de
almacenamiento de la papa.

Uso Temperatura (°C)
Papa para Semilla 4-5
Papa para Mesa 6-7
Papa a la francesa 7-8
Papa tostada 9-10

La humedad relativa para todos los casos debe estar entre el 95 al 98%, y la vida
atil del tubérculo podria estar entre 8 a 10 meses dependiendo del periodo de latencia de
la variedad en particular y de las condiciones iniciales del producto e instalacién de
almacenamiento.

El almacenamiento a baja escala se caracteriza por brindar soluciones a bajo
costo, y cumpliendo con los requisitos de mantener en forma no estrictamente constante
(como se lograria en instalaciones provistas de unidades de enfriamiento debidamente
seleccionadas) las condiciones de temperatura y humedad del aire circundante al
producto. En general se puede mencionar dos tipos de alternativas, aquellas que
emplean el suelo y material aislante (fosas), y aquellas que emplean “instalaciones de



madera”, ya sean dentro de una bodega o bien construidas en forma independiente cerca
o dentro la finca. En la Figura N°1 se ilustran los casos.

Para ambos sistemas se requiere aire frio en forma pasiva, sin el uso de ayuda
mecanica, tal como un extractor de aire, se recomienda localizar los sistemas en un sitio
ventoso y localizar la tuberia de ingreso (la campanola) en direccion de la mayor
captacion de aire. Podria incluso aprovecharse una diferencia de nivel en el terreno donde
se forme un chiflén. Ademas partiendo del hecho de que en los paises tropicales se
disminuyen 10°C por cada 1000 m de diferencia de nivel entre el mar y el lugar a
considerar, para obtener aire a 5°C partiendo del hecho de que a nivel del mar tenemos
35°C, se necesitaria una localidad situada a 3000 m.s.m. por ejemplo en las cercanias del
Volcan Irazu. Por otro lado si se requiere 10°C, se localizaria el almacenamiento a minimo
2500 m.s.m. Es importante enfatizar que en Costa Rica tenemos efectos de microclima
que distorsionan una tanto la regla de disminucién de temperatura mencionada.
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